
  
 
ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ  
ΥΠΟΥΡΓΕΙΟ ΥΓΕΙΑΣ 
1Η ΥΠΕ ΑΤΤΙΚΗΣ  
ΓΝ «ΕΛΕΝΑ ΒΕΝΙΖΕΛΟΥ-ΑΛΕΞΑΝΔΡΑ»                                                                                

ΓΝΜ «ΈΛΕΝΑ ΕΛ ΒΕΝΙΖΕΛΟΥ» 
                                                                                                                                     
Νοσοκομείο Φιλικό Προς τα Βρέφη 
     Baby Friendly Hospital 

                           

                                       ΥΒΡΙΔΙΚΗ   ΗΜΕΡΙΔΑ  
 
 
                                                                 

 

             Οργάνωση 
 

               ΓΝΜ «ΕΛΕΝΑ ΕΛ ΒΕΝΙΖΕΛΟΥ» 
 

                         

                   Γυναίκα και Υγεία, Ρόλοι και Προκλήσεις  

                                 στη σύγχρονη κοινωνία 

                      

                                 Πέμπτη 7 Μαρτίου 2024 

                                    09:00 π.μ. – 13:00 μ.μ 

 
                                      ΕΛΕΥΘΕΡΗ     ΣΥΜΜΕΤΟΧΗ   
         
                                                       Join Zoom Meeting 

https://us06web.zoom.us/j/97493988782?pwd=YnZ2UHFKTjhQTnIvVU1QUTNIb2xB

dz09 

                                              Meeting ID: 974 9398 8782 

                                                        Passcode: 698881 

                                                

                       

 
                                       
     
   

                                           

https://us06web.zoom.us/j/97493988782?pwd=YnZ2UHFKTjhQTnIvVU1QUTNIb2xBdz09
https://us06web.zoom.us/j/97493988782?pwd=YnZ2UHFKTjhQTnIvVU1QUTNIb2xBdz09


 



 

                                   Προκαταρκτικό Πρόγραμμα 

                              Συντονίστρια Ομιλιών 
          Μανουρά Μαρία, Διευθύντρια Νοσηλευτικής Υπηρεσίας  
                                   Γ.Ν.Μ «ΈΛΕΝΑ ΕΛ. ΒΕΝΙΖΕΛΟΥ» 

  

09:00  Έναρξη – Χαιρετισμοί 

09:20 Ο ρόλος της γυναίκας ως μητέρα, Αικατερίνη Φωτίου, 

Διευθύντρια ΕΣΥ Παιδιατρικής, Νεογνολογικό Τμήμα Γ.Ν.Μ 

«ΈΛΕΝΑ ΕΛ. ΒΕΝΙΖΕΛΟΥ» 

09:40  Η αντισύλληψη μετά τον τοκετό, Σπυριδούλα Θεοδώρου, 

επιμελήτρια Α΄ Μαιευτικής Γυναικολογίας, Β΄Μ/Γ Κλινικής Γ.Ν.Μ 

«ΈΛΕΝΑ ΕΛ. ΒΕΝΙΖΕΛΟΥ» 

10:00 Προοπτικές εξωσωματικής γονιμοποίησης σήμερα, 

Μαγδαληνή Καργάκου, Διευθύντρια ΕΣΥ Μαιευτικής 

Γυναικολογίας, Μονάδα Αντιμετώπισης Υπογονιμότητας 

&Στειρότητας Γ.Ν.Μ «ΈΛΕΝΑ ΕΛ. ΒΕΝΙΖΕΛΟΥ» 

10:20  Υπερηχογραφικός  Έλεγχος Κύησης, Αντώνης Κονδυλιός, 

Διευθυντής ΕΣΥ Μαιευτικής Γυναικολογίας, Υπεύθυνος Διευθυντής 

Μονάδας Προγεννητικού Ελέγχου Γ.Ν.Μ «ΈΛΕΝΑ ΕΛ. ΒΕΝΙΖΕΛΟΥ» 

10:40  Καρκίνος μαστού και γονιμότητα, Παναγιώτης Δασκαλάκης, 

Διευθυντής ΕΣΥ, Επιστημονικά Υπ. Διευθυντής Χειρουργικής 

Μαστού Γ.Ν.Μ «ΈΛΕΝΑ ΕΛ. ΒΕΝΙΖΕΛΟΥ» 

11:00  Πρόληψη καρκίνου μαστού και αυτοεξέταση, Μαρινάτου 

Αννέζω, επιμελήτρια Α΄ Χειρουργικής Μαστού Γ.Ν.Μ «ΈΛΕΝΑ ΕΛ. 

ΒΕΝΙΖΕΛΟΥ» 

11:20 Ο Σακχαρώδης Διαβήτης στη ζωή της Γυναίκας, Ευτυχία 

Κούκκου, Συντονίστρια Διευθύντρια ΕΣΥ Ενδοκρινολογικού 

Τμήματος Γ.Ν.Μ «ΈΛΕΝΑ ΕΛ. ΒΕΝΙΖΕΛΟΥ» 

11:40 Η γυναίκα πέρα από τους ρόλους, Σταυρούλα Καραμπά, 

Διευθύντρια ΕΣΥ, Επιστημονικά Υπεύθυνη Βιοχημικού Τμήματος 

12:00 Στήριξη των δικαιωμάτων των γυναικών για την 

αναπαραγωγική και σεξουαλική υγεία παγκοσμίως, Αναστασία 

Τσίλια, Προϊσταμένη Μαία ΒΒ9ου Μαιευτικού Τμήματος Γ.Ν.Μ 

«ΈΛΕΝΑ ΕΛ. ΒΕΝΙΖΕΛΟΥ» 

12:20 Σύγχρονη εργαζόμενη μητέρα και θηλασμός, Ελλάς 

Καραγιαννάκου, MA,CC-SLP,IBCLC,NTMTC, Λογοθεραπεύτρια, 

Σύμβουλος Θηλασμού 

                                                 12:40 – 13:00 

                                       Σχολιασμός -Συζήτηση 

                                              Συμπεράσματα 

        



 

 

 

                                      

               Προεγγραφές & Πληροφορίες Τμήμα Ελέγχου Ποιότητας, 

                     Έρευνας &     Συνεχιζόμενης Εκπαίδευσης  

                       Email: quality-secr@hospital-elena.gr   

 

                    Χορήγηση Πιστοποιητικού Παρακολούθησης  

                         μετά το πέρας της λήξης των ομιλιών 

                                

        

                                      Οργανωτική Επιτροπή 

 

Θειακού Ξ. Φωτεινή Αναπληρώτρια Διοικήτρια Γ.Ν.Μ «ΈΛΕΝΑ ΕΛ. 

ΒΕΝΙΖΕΛΟΥ» 

Δρ. Γούλας Σπυρίδων , Διευθυντής Ιατρικής Υπηρεσίας 

Μανουρά Μαρία, Διευθύντρια Νοσηλευτικής Υπηρεσίας 

Κονιώση  Ουρανία,  Διευθύντρια Διοικητικής – Οικονομικής Υπηρεσίας 

Κουτούπη Βασιλική, Προϊσταμένη Τμήματος Ελέγχου Ποιότητας, 

Έρευνας &   Συνεχιζόμενης Εκπαίδευσης 

 


